JUNTA DE FREGUESIA
DE TERRUGEM

Informacgao Escrita da Presidente
De 28 de marco a 17 de junho de 2026

(em cumprimento da alinea e) do n° 2 do Art.9° da Lei n® 75/2013, de 12. Set.)

Entre 28 de margco e 17 de junho, deu-se continuidade aos trabalhos
desenvolvidos no ambito dos contratos interadministrativos de delegacdo de
competéncias, destacando-se as intervencdes de reparagao de calgadas,
pequenas obras de manutengdo em escolas e jardins de infancia,
conservacao de parques infantis e zonas de lazer, reparagao de mobiliario

urbano, bem como a recolha de monos e residuos verdes.

Durante este periodo, foi assegurada a manutengdo dos espagos publicos
ajardinados, a colocagao e substituicdo de placas toponimicas e a execugao de
diversas intervencdes destinadas a melhoria das condi¢gdes de utilizagado e

seguranga dos espacgos publicos.

Paralelamente, foram promovidas e apoiadas varias iniciativas de carater social,
cultural e comunitario, desenvolvidas quer de forma autbnoma quer em parceria

com diferentes entidades, das quais se destacam:

o Dias da ldade
o Voltinha Saloia

e Acgdes de sensibilizagao




Merece especial destaque o Projeto Terrugem Ativa — Vida Sénior, uma iniciativa

dedicada a camada sénior da Freguesia, promovendo o convivio e a partilha de

saberes, celebrando a experiéncia, através de iniciativas proprias e outras em

parceria. Para uma analise mais detalhada das acbes desenvolvidas pelo

gabinete de intervencdo social desta Junta de freguesia recomenda-se a

consulta do relatério elaborado pela assistente social.

EVENTOS COM O APOIO E/OU REPRESENTAGAO DA JUNTA

O Executivo marcou presenca em diversos eventos culturais e comunitarios

realizados na freguesia durante este periodo, reforgando a proximidade com a

populagcado e o apoio as iniciativas locais.

Abril
6 Comemoragao do 15° Aniversario da Vila da Terrugem
15 Terrugem Ativa — Vida Sénior
Voltinha Saloia — Palacio e Igreja da Vila de Sintra
18 Dojo - Karaté Inclusivo — palestra no Alegro Sintra
18 Caminhada Sunset - Rancho Folclérico “Os Canteiros” de Vila
Verde
22 Terrugem Ativa — Vida Sénior
Os Dias da Idade — Centro Cultural Olga Cadaval
19 Almogo comemorativo de aniversario — Sociedade “Os
Progressistas” Cabrela, Casais de Cabrela, Silva e Faiédo
25 Representacao da freguesia nas comemoragdes oficiais do
Municipio para assinalar o 25 de Abril
25 Festival Internacional de Danga — Festival Corpo
Quinta da Ribafria — Ai! a Danga
26 Almoco Paella na hora - Comissao de festas da Terrugem




Maio

Festejos do 1° de Maio - Sociedade Filarmonica Instrugéo e

Recreio Familiar de Lameiras

3 Almogo - Sociedade Filarmonica Instrugdo e Recreio Familiar de
Lameiras

8 Representacao da freguesia em Cerimonia Militar — Aniversario
do Comando Territorial de Lisboa

9 Jantar Saloio — APEE EB Faiéo

15 Dia da Familia - Escola Bésica Faiao

15 Terrugem Ativa — Vida Sénior
Voltinha Saloia — Aldeia Museu José Franco, Sobreiro

16 Terrugem Rally Paper - Abit

17 Tarde de fados - Associacdo de Reformados Sao José de Vila
Verde

21 Terrugem Ativa — Vida Sénior
Os Dias da Idade — Centro Cultural Olga Cadaval

23 Motor Show - Comissao de festas da Terrugem

23 Concertos de Primavera — Igreja de S. José Vila Verde

24 Entrega de prémios Rally Paper — Abit

30 Jantar comemorativo de aniversario - Rancho Folclérico “Os
Canteiros” de Vila Verde

31 Terrugem Ativa — Vida em Familia
Comemoracao do Dia da Crianga — Recinto da feira

31 Almocgo — Associagao de Jovens de Godigana e Carne Assada

31 Festa de Alcolombal - Missa

Junho

6 Representagao da freguesia na comemoragao do aniversario da
Associacdo Humanitaria dos Bombeiros de Sao Pedro de Sintra

7 Almoco - Comissao de festas da Terrugem

7 Lameiras — Missa e Procissao

Representacao da freguesia na estreia da Marcha de Odrinhas




10 Garraiada - Rancho Folclérico “Os Canteiros” de Vila Verde

12 Arraial Agrupamento de Escolas Alto dos Moinhos

12 Comemoracao do Santo Anténio — Sociedade de Vila Verde

12 Representacao da freguesia na estreia da Marcha de Sao Joao
das Lampas

13 Representacao da freguesia na estreia da Marcha do MTBA

14 Festa em honra de Santo Antdnio - Sociedade “Os Progressistas”

Cabrela, Casais de Cabrela, Silva e Faidao — Missa e Procisséo
Inicio das comemoragdes rumo aos 500 de existéncia da

Paroquia e Freguesia da Terrugem

REUNIOES COM AS FORGAS VIVAS DA FREGUESIA

Ao longo do periodo em analise, foi assegurada a participagdo em diversas
reunides de trabalho com entidades municipais, instituicbes locais, associacoes
e outros parceiros relevantes, com vista ao planeamento, desenvolvimento e
acompanhamento de projetos de interesse para a freguesia. Foram ainda
realizadas reunides para promover a articulagdo de apoios e a identificagao de
respostas adequadas as necessidades da populacéo.

Realizaram-se igualmente reunidées internas com os colaboradores e equipas de
trabalho da Junta de Freguesia, destinadas ao planeamento e coordenacao das
atividades, a definicdo de prioridades de intervencado e a melhoria continua dos
servigos prestados aos fregueses.

Foi ainda garantido o atendimento regular a populagdo, promovendo uma
relagdo de proximidade, disponibilidade e dialogo permanente. Neste ambito,
procedeu-se a analise e encaminhamento de diversas situagdes apresentadas
pelos fregueses, procurando assegurar respostas céleres e adequadas as suas

necessidades e expectativas.




Reunides de Abril

\

Reunido Eco-escolas

Reunido com Rodrigo Tico — Projeto Envelhecer com alegria

Reunidao com o presidente da Sociedade Filarménica Instrugdo e Recreio
Familiar de Lameiras

Reunides de Maio

v
v

Reunido com a Vice-Presidente Andreia Bernardo
Reunido com o gabinete do Vereador Francisco Duarte

Reunides de Junho

v
v
v

Reuniao Eco-escolas
Reunido com Manuel Costa e Oliveira — Projeto Expo Longevidade
Reunido preparatoria para a criagdo da Marcha da Freguesia

MANUTENGAO E MELHORIA DO ESPAGO PUBLICO

Limpeza e desmatagao

Foram realizadas diversas ag¢des de limpeza e desmatacdo em varios pontos da

freguesia, com o objetivo de garantir a conservagao, segurancga e valorizagéo

dos espacos publicos.

v

Foram executados trabalhos de deservagem nas aldeias da freguesia,
abrangendo as localidades de Almorquim, Faido, Cabrela, Silva, Casais de
Cabrela, Bombacias, Godigana, Alpolentim, A-do-Pipo, Vila Verde, Fervencga,

Lameiras, Armés, Carne Assada, Casal Sequeiro, Alcolombal e Murganhal.

Dando continuidade ao plano de manutencdo e gestao dos espacos publicos,

serdo ainda iniciados, nas préximas semanas, trabalhos de desmatagao nas

localidades da Terrugem e do Funchal, reforcando o compromisso da freguesia




com a limpeza, a prevencao de riscos € a melhoria da qualidade do espaco

publico.

Alcatroamentos

v' Beneficiagdo de Arruamentos em Vila Verde

Foi concluida a intervencao de beneficiacdo da Rua Vasco Gongalves, Avenida
da Liberdade, Rua Cortez Pinto e Rua Marqués de Pombal, em Vila Verde,

realizada pela Camara Municipal de Sintra.

A empreitada incluiu trabalhos de fresagem e repavimentacdo betuminosa dos
arruamentos, permitindo melhorar significativamente as condi¢des de circulagao,
reforcar a seguranca rodoviaria e proporcionar maior conforto a todos os
utilizadores da via publica.

Esta intervengdo representa um importante investimento na melhoria das
infraestruturas da freguesia, contribuindo para a valorizagdo do espago publico

e para uma melhor qualidade de vida da populagao.

Lavagem e Pintura de Equipamentos e Espagos Publicos

v" No ambito das agdes de manutencdo e valorizagdo do patriménio da
freguesia, encontram-se atualmente em curso trabalhos de lavagem e
pintura do Parque Infantil de Godigana e do Cemitério.

v' Limpeza e pintura da fonte Romana de Armés

\

Limpeza dos Lavadouros de Alcolombal (trabalhos ainda a decorrer)

v' Lavagem do Coreto da Terrugem e das Lameiras

Estas intervencdes tém como objetivo melhorar as condi¢gdes de utilizagcao,
conservagao e segurancga destes espacos, contribuindo para uma imagem mais

cuidada e acolhedora da freguesia, valorizando o patriménio.




A Junta de Freguesia continua empenhada na manutengdo regular dos
equipamentos e espagos publicos, promovendo a sua preservagao e garantindo

melhores condigdes para todos os municipes.

Outros trabalhos

v' Desentupimento e limpeza de grelhas e manilhas em diversos pontos da
freguesia, garantindo o adequado escoamento das aguas pluviais e contribuindo
para a prevencao de inundagdes e outros constrangimentos associados a

drenagem.

v Execugdo de trabalhos de reparagdo pontual do pavimento, mediante a
aplicagdo de massa betuminosa fria em diversos arruamentos da freguesia,
visando a correcdo de degradagbes existentes, a melhoria das condi¢cdes de

circulacao e o reforco da seguranca rodoviaria.

v' Realizagdo de intervengdes de recuperacao e conservacgdo de calgada em varios
locais da freguesia, promovendo a valorizagao do espacgo publico e reforgando

as condi¢cdes de mobilidade e seguranga pedonal.

v' Limpeza, conservagdo e manutencdo dos parques infantis e respetivas zonas
envolventes em Vila Verde, Terrugem, Godigana e Cabrela, promovendo a

seguranca e o bem-estar das criangas e utilizadores.

v' Execucéo de trabalhos regulares de manutengao dos jardins e espacos verdes
da freguesia, abrangendo corte de relva, podas e acdes de limpeza, com vista

a preservagao, valorizagcao e melhoria da qualidade ambiental destes espacos.

v' Realizagao de trabalhos de manutengéo nos jardins e espago envolvente das

Escolas e Jardins de infancia.




REPARAGAO EM ESTABELECIMENTOS DE ENSINO

Resposta a diversos pedidos de intervencgao (tickets), através da realizagao de
trabalhos de manutencdo e melhoramento nas infraestruturas escolares da
freguesia, contribuindo para a melhoria das condicbes de segurancga,
funcionalidade, conforto e bem-estar de alunos, docentes e restante comunidade

educativa.

RECOLHA DE MONOS E VERDES

A recolha de monos e residuos verdes tem exigido um esforgco continuo e
significativo por parte dos servigos da freguesia, dada a elevada frequéncia com
que estes residuos sao depositados junto dos contentores de lixo. Apesar deste
desafio permanente, tém sido desenvolvidas agdes regulares de recolha e
limpeza, complementadas pela implementacéo do servigo de recolha de monos
porta a porta, com o objetivo de melhorar a gestdao de residuos, apoiar a
populacdo e contribuir para a manutencdo de um espaco publico mais limpo,

organizado e ambientalmente sustentavel.

OUTRAS INICIATIVAS

Dia da Vila

No dia 6 de abril, assinalamos o 15.° aniversario da elevagdo da Terrugem a
categoria de Vila. As comemoragdes tiveram inicio durante a manha, nas
instalagbes da Junta de Freguesia, e decorreram ao longo de todo o dia,
prolongando-se até ao final da tarde.

A iniciativa realizada durante a tarde contou com a presenca do Senhor
Presidente da Camara Municipal de Sintra, Dr. Marco Almeida, e do respetivo

Executivo, bem como dos membros da Assembleia de Freguesia, dos




funcionarios da autarquia e de numerosos fregueses, que se associaram a esta
importante celebracéo da identidade, da histéria e do percurso da nossa Vila.

O programa foi ainda enriquecido pela atuagdo dos jovens musicos do
Conservatério de Musica Sons e Compassos, que proporcionaram momentos de
elevada qualidade artistica e cultural, contribuindo de forma significativa para o

sucesso das comemoracgoes.

Dia da Criancga

No dia 31 de maio, a Junta de Freguesia assinalou o Dia da Crianca com a
realizagdo de uma iniciativa no Largo da Feira, proporcionando uma manha de
convivio, animacdo e diversdo para as criangas e respetivas familias.
Paralelamente, o evento teve uma vertente solidaria, através da recolha de bens
alimentares destinados aos cabazes do projeto Terrugem Solidaria. A adesao da
populagdo permitiu reunir um conjunto significativo de alimentos, reforgando o

espirito de entreajuda e solidariedade que caracteriza a nossa comunidade.

Saude com Movimento

Foi criado o projeto "Saude com Movimento", uma iniciativa concebida para
promover o bem-estar fisico, emocional e social da populagao com mais de 60
anos. Através da realizacdo de exercicios adaptados, acompanhamento
especializado e momentos de convivio, este projeto visa incentivar estilos de
vida mais ativos e saudaveis, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida

dos participantes.

Aniversario da Freguesia

No dia 11 de junho, a Freguesia comemorou o seu 499.° aniversario com um

momento simbdlico de celebracdo, marcado pelo corte do bolo de aniversario. A

iniciativa contou com a presenga do Executivo da Junta de Freguesia, dos




membros da Assembleia de Freguesia, dos funcionarios e de diversos
fregueses, proporcionando um momento de convivio e partilha entre todos os

que integram e contribuem para a vida da nossa comunidade.

INFORMAGAO FINANCEIRA — Em anexo.

INFORMAGAO DO SERVIGO SOCIAL - O relatério técnico segue nas paginas

seguintes.

Terrugem, 17 de junho de 2026

A Presidente da Junta

Assinado por: Ana Claudia Branco Rolo

Num. de Identificacdo: 13593727

Data: 2026.06.18 10:09:41+01'00'

Certificado por: SCAP Autarquico - Administracao Eleitoral
Atributos certificados: Presidente da Junta de Freguesia de
Terrugem

Ana Claudia Branco Rolo
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